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Smernica &. 4/2022

Na zabezpecenie jednotného postupu pri prijati a realizacii opatreni suvisiacich s
usporou energii pri zachovani plynulej prevadzky jednotlivych pracovisk zamestnancov
Strednej odbornej $koly informaénych technolégii (dalej len ,SOS-ITY) v sllade s
Vyhlagkou 99/2016 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a
chladom pri praci, av sulade so Smernicou BBSK €. 013/2022/OVP ( &islo spisu:
10256/2022/0VP), sa ustanovuje nasledovna

Smernica k Uspore energii na SOS IT Banska Bystrica

] Clanok 1
Uvodné ustanovenia

(1) Smernica je zamerana na opatrenia, ktoré povedu k okamzitym Usporam energii v
oblasti vykurovania a elektrickej energie o 15 % z ddvodu rapidneho narastu cien
energii. SOS-IT pristupuje k znizovaniu nakladov na energie znizenim ich spotreby.

(2) Ugelom tejto smernice je stanovit zakladné pravidla pre zamestnancov SOS&-IT
v objektoch SOS-IT a popisat potreby SOS-IT na zniZzenie nakladov na energie.

(3) Tato smernica sa vztahuje na vSetkych zamestnancov SOS-IT so sidlom a miestom
vykonu prace na Tajovského 30, 975 90 Banska Bystrica.

) Clanok 2
Usporné opatrenia v oblasti energetiky

(1) Usek vnutornej prevadzky optimalizuje po&et aktivne svietiacich svetelnych zdrojov
(najma v spolo&nych priestoroch) po€as pracovného €asu.

(2) Znizenie teploty v kancelariach a spoloénych priestoroch na 20 °C. Prekurovanie
priestorov, predstavuje zvySenie nakladov. PoCas pracovného tyzdna v €ase od 16:00
hod., cez vikendy a sviatky sa zavadza utimovy reZzim vykurovania, okrem objektov
internatov v SOS-IT, tak sa usetri 12 - 16 % energii.
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Tab. &.1 Utlmovy reZim: Vykurovanie a temperovanie
den Pondelok - Piatok
3 0:00 -
cas 5:00 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 - 14:00 | 15:00 | 16:00 | 17:00 | 18:00 | 19:00 | 20:00 - 24:00

Vykurovanie /
temperovanie

Temperovanie
Vykurovanie

(3) Zamestnanci su povinni pofas zimného obdobia vetrat len kratko, intenzivne,
pravidelne niekolkokrat denne. Zamestnanci su rovnako povinni zatvarat dvere na
kancelariach, ako aj prechodové dvere na chodbach.

(4) Kancelarie, ktoré maju na oknach vertikalne/horizontalne Zallzie je potrebné nechat
odostreté (odtiahnuté) aby svetlo preniklo dnu.

(5) Svietit cez den, iba ak je to nevyhnuté. Pri odchode z miestnosti, v ktorej sa uz nikto
nenachadza, je zamestnanec povinny zhasnut' svetlo. Tyka sa to v8etkych miestnosti,
vratene toaliet.

(6) Zamestnanec je povinny vypinat pocitac pri odchode z pracoviska.

(7) V rychlovarnych kanviciach zohrievat' len tolko vody, kofko je potrebné. Vapenaté
usadeniny z tvrdej vody zvySuju spotrebu elektriny, z uvedeného dévodu je potrebné
pravidelne odvapriovat spotrebi€ (ocot, kyselina citronova). Mraznicky / chladnicky s
mrazniCkami, ktoré nemaju samoodmrazovaci systém je potrebné pravidelne
odmrazovat.

(8) Usek vnatornej prevadzky vykoné inventarizaciu spotrebi¢ov naroénych na elektrinu a
zabezpedi ich nasledné vyradenie, pripadne nahradenie. Zaroven sa zakazuje pouzivat
na dokurovanie akékolvek prenosné elektrické ohrievade, okrem ekonomického useku
v chladnom dlhom kridle prizemia P1 do c&asu, pokial sa nezabezpei Uprava
vykurovacieho rezimu tohto priestoru.

(9) Usek vnutornej prevadzky po inventarizacii zredukuje pocet spotrebitov na
pracoviskach, a to na nevyhnutne potrebny poéet (najma chladni¢ky, mikrovinky
a pod.). Pouzivanie nepovolenych (sukromnych) elektrickych spotrebiov, s vynimkou
telefénnych nabijadiek, je zakazané.
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(10) Automaticky reZim vykurovania aohrevu TUV plynovej kotolne bude obsluhou
operativne denne v pracovnych dfioch upravovany v zaujme Uspory energii, v zavislosti
od vonkajsich klimatickych podmienok.

Clanok 3
Zaveretné ustanovenia

(1) Kazdy zamestnanec SOS-IT je povinny oboznamit sa s touto smernicou a dodrziavat
ju odo dnia jej uéinnosti.

(2) Tato smernica nadobuda platnost diiom jej podpisania a Gginnost diiom jej zverejnenia
a vydava sa na dobu neurgitd.
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